
Quiz sur le sport
Les Jeux Olympiques



Question 1 :

L’Histoire des premiers Jeux 
Olympiques remonte…

A À la Préhistoire

C Au Moyen-Âge

B À l’Antiquité

D Au 19e siècle



Question 1 : réponse

B À l’Antiquité

L'histoire des Jeux remonte à l'Antiquité et prend ses 
racines en Grèce dans le Péloponnèse, il y a environ 
3000 ans. Des concours sportifs organisés à Olympie 
avaient lieu tous les quatre ans et ont pris le nom de 
Jeux Olympiques.

Source : olympics.com/cio



Question 2 : 

Quel pays a accueilli les premiers Jeux 
Olympiques modernes en 1896 ?

A L’Angleterre 
(Londres)

C La Grèce (Athènes)

B La France (Paris)

D L’Allemagne (Berlin)



Question 2 : réponse

La Grèce (Athènes)

La première édition des Jeux Olympiques de l’ère 
moderne s’est déroulée dans leur lieu de naissance, la 
Grèce. Ces Jeux ont attiré des athlètes de 14 nations 
différentes.

Source : olympics.com/fr

C



Question 3 : 

Complète cette expression de Pierre de Coubertin : 
« L’important ce n’est pas de gagner, mais…»

A De participer

C De coopérer

B De faire de son 
mieux

D De ne rien regretter



Question 3 : réponse

A De participer

Inspiré par des Jeux de l’Antiquité qui avaient lieu à 
Olympie, en Grèce, et qui se sont arrêtés en 393 après 
J.C, le Français Pierre de Coubertin décide de lancer 
son projet de rénovation des Jeux Olympiques.

Source : olympics.com/cio



Question 4 : 

Où se sont déroulés les Jeux Olympiques de 
2024 ?

A Tunis

C Paris

B Buenos Aires

D Au Macchu Picchu 



Question 4 : réponse

Paris

Les Jeux Olympiques d’été 2024 se sont déroulés à Paris, 
en France, du 26 juillet 2024 au dimanche 11 août 2024. 
Il y avait un total de 35 sites. Les Jeux se sont déroulés 
dans plusieurs lieux autour de Paris ainsi que dans de 
nombreuses autres régions françaises.

Source : olympics.com/cio

C



Question 5 : 

Les avant-derniers Jeux Olympiques qui ont 
eu lieu à Paris datent de…

A -400 avant J.C

C 1978

B 1924

D 2020



Question 5 : réponse

1924

En 2024, Paris a accueili les Jeux Olympiques pour la 
troisième fois de son histoire. Les deux premières ont eu 
lieu en 1900 et en 1924.
Les Jeux Olympiques de Paris 1924 ont duré presque 
trois mois, du 4 mai au 27 juillet avec 17 sports et 126 
épreuves à médailles au programme.

Source : olympics.com/

B



Question 6 : 

Que signifie la devise « Citius, Altius, 
Fortius » des Jeux Olympiques?

A Citron, Attitude, 
Courage

C Plus calme, Plus 
beau, Plus grand

B
Savoir, Attitude, 
Fortune

D
Plus vite, Plus 
haut, Plus fort



Question 6 : réponse

Plus vite, Plus 
haut, Plus fortD

C’est le prêtre dominicain Henri Didon qui 
est le premier à exprimer ces mots lors de la 
cérémonie d’ouverture d’une épreuve 
sportive scolaire en 1881. Pierre de 
Coubertin, présent ce jour-là, les adopte pour 
en faire la devise olympique.

Source : olympics.com/cio



Question 7 : 

Que représentent les anneaux sur le 
drapeau des Jeux Olympiques ?

A Les 7 continents 
du monde

C 7 couleurs 
primaires

B
5 couleurs 
primaires

D
Les 5 continents 
du monde



Question 7 : réponse

Les 5 continents 
du mondeD

Le symbole olympique (les anneaux 
olympiques) exprime l'activité du 
Mouvement olympique et représente l'union 
des cinq continents et la rencontre des 
athlètes du monde entier aux Jeux 
Olympiques.

Source : olympics.com/cio



Question 8 : 

Les Jeux Olympiques d’été ont lieu :

A Tous les 18 ans

C Tous les 4 ans

B Tous les 8 ans

D Tous les ans



Question 8 : réponse

Tous les 4 ans

Organisés tous les quatre ans, les Jeux Olympiques 
comprennent une édition d'été et une édition 
d'hiver. Les athlètes des 206 Comités Nationaux 
Olympiques et de l'équipe olympique des réfugiés 
formée par le CIO peuvent concourir dans un large 
éventail de disciplines et d'épreuves, suivies par un 
public mondial.

Source : olympics.com/cio

C



Question 9 : 

Au départ, les femmes n’étaient pas 
autorisées à participer aux JO. Quand 

ont-elles réussi à s’inscrire pour la 1ère fois ?

A 1896

C 1944

B 1900

D 1978



Question 9 : réponse

En 1900

Les femmes prennent part pour la première fois 
aux Jeux en 1900, à Paris. Sur un total de 997 
athlètes, 22 femmes concourent dans cinq 
sports: le tennis, la voile, le croquet, l'équitation 
et le golf. 

Source : olympics.com/cio

B



Question 10 : 

Quel pays organise les Jeux Olympiques d'été 
de 2028 ?

A Le Japon

C Les Etats-Unis

B La Serbie

D L’Arabie Saoudite



Question 10 : réponse

Les Etats Unis

Les Jeux Olympiques d'Été de 2028 se 
dérouleront à Los Angeles, aux États-Unis.

Source : olympics.com/

C



Question 11 : 

En quelle année se sont déroulés les 
premiers Jeux Paralympiques ?

A 1910

C 1980

B 1960

D 2010



Question 11 : réponse

1960

Les 9e Jeux Internationaux de Stoke 
Mandeville, que l'on considère comme les 
premiers « Jeux Paralympiques » se tiennent à 
Rome six jours après la clôture des Jeux 
Olympiques, du 18 au 25 septembre 1960.

Source : paris2024.org/

B



Question 12 : 

Dans quelle ville siège le Comité 
International Olympique (CIO) ?

A Lausanne

C Belgrade

B Paris

D New-York



Question 12 : réponse

Lausanne

Le siège du Comité International Olympique 
(CIO) est à Lausanne, sur les rives du lac 
Léman, depuis 1915. C'est Pierre de Coubertin 
qui choisit cette ville.

Source : olympics.com/cio

A



Question 13 : 

Quelle est la seule ville qui a accueilli à la 
fois les JO d'été et les JO d’hiver ?

A Sarajevo

C Tokyo

B Pékin

D Londres



Question 13 : réponse

Pékin

En décrochant, en 2015, l’organisation des Jeux 
Olympiques d’hiver de 2022, Pékin est 
devenue la première ville au monde à 
accueillir les Jeux d’été et les Jeux d’hiver.

Source : olympics.com/

B



Question 14 : 

Quelle est la seule discipline mixte aux Jeux 
Olympiques (les hommes et les femmes s’y 

affrontent lors d’un même concours) ?

A La gymnastique

C L’équitation

B Le plongeon

D L’escrime



Question 14 : réponse

L'équitation

L’équitation est l’unique sport olympique 
permettant à hommes et femmes de concourir 
ensemble. Depuis 1964, ils s’alignent sur les 
mêmes épreuves aux Jeux Olympiques.

Source : olympics.com/

C



Question 15 : 

Quelle épreuve s’est dérouléé dans l’Archipel 
de Tahiti, en Polynésie Française lors des JO 

2024 ?

A La voile

C La natation

B Le surf

D L’escalade



Question 15 : réponse

Le surf

La compétition de surf de Paris 2024, qui 
s’est déroulée sur la plage de Teahupo’o à 
Tahiti, en Polynésie française, entre 24 
hommes et 24 femmes.

Source : olympics.com/

B



Question 16 : 

Quel pays a remporté le plus grand nombre de 
médailles depuis l'origine des Jeux Olympiques?

A L’Australie

C La France

B Le Japon

D Les Etats-Unis



Question 16 : réponse

Les Etats-Unis

Les Etats-Unis ont remporté un total de 2 
399 médailles depuis les premiers JO de l'ère 
moderne, en 1896, à Athènes, dont 975 
médailles d’or.

Source : europe1.fr

D



Question 17 : 

Quelle épreuve (parmi d’autres) s’est 
déroulée dans la Seine ?

A
L’épreuve de 
natation du 
triathlon

C La voile

B Le canoë-kayak

D La natation 
synchronisée



Question 17 : réponse

L’épreuve de 
natation du triathlon

Trois épreuves des JO ont eu lieu dans la 
Seine : le triathlon, le paratriathlon et la 
nage en eau libre.

Source : francetvinfo.fr

A



Question bonus : 

Après ces JO, que pourront faire à nouveau 
les Parisiens ?

A
Fumer à 
l’intérieur des 
restaurants

C Utiliser des pailles 
en plastique

B
Stationner 
gratuitement 
dans la ville

D Se baigner dans 
la Seine



Question bonus : réponse

Se baigner dans la 
Seine

Dans deux ans, il y aura au moins un, et peut 
être deux points de baignade à Paris dès l'été 
2025. À plus long terme, il y en aura quatre 
dans la capitale et une vingtaine au total le 
long de la Seine et la Marne.

Source : francetvinfo.fr

D



Merci d’avoir 
participé !


