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La République Démocratique du Congo—Ala

découverte d’un des « géants » d’Afrique
ATELIERS INTERCULTURELS DE LA FRANCOPHONIE
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Fiche pédagogique congue a la suite des ateliers « Pays de la Francophonie », dans le cadre des Ateliers interculturels de la Francophonie
organisés par I'OIF et animés par Wendy Moden.
Ateliers en ligne — Avril a juillet 2025
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Géographie et paysages

Continent : Afrique centrale
Capitale : Kinshasa
Population : 10 millions d’habitants
Superficie : 2,3 millions de km?
Pays voisins : la République du Congo, la Republlque centrafricaine, le Soudan du Sud,
I’Ouganda, le Rwanda, le Burundi, la Tanzanie, la Zambie, I’Angola
Paysages : foréts, Fleuve Congo, lacs, montagnes

Langues et diversité culturelle

Le francais est la langue officielle du pays, héritage de la période coloniale. Il est utilisé dans
I"administration, I"éducation et les médias.

La région a également une diversité considérable au sein de la population avec des groupes
ethnigues comme les Mongo (33 %), les Luba (18 %) ou encore les Kongo (12 %).

En République Démocratique du Congo, il y a quatre langues nationales : le lingala, le swalhili,
le kikongo et le tshiluba. Cependant, plus de 200 langues sont parlées sur ce vaste territoire.
Cette richesse linguistique témoigne de I'extraordinaire diversité culturelle du pays, créant une
mosaique d’identités qui enrichit le patrimoine culturel congolais.

Y a-t-il plusieurs langues nationales dans votre pays ?

Histoire et Francophonie

République Démocratique du Congo
e 1908 : Le Congo devient officiellement une colonie belge sous le nom de Congo belge

e 1960 : L'indépendance du pays est déclarée le 30 juin
e 1981 :LaRépublique Démocratique du Congo devient membre de I’Organisation
Internationale de la Francophonie la méme année que la République du Congo

Pensez-vous que la langue d’un pays est liée a son histoire ?

Musique congolaise

La rumba congolaise : Trésor culturel inscrit au patrimoine immatériel de 'UNESCO, la rumba
congolaise représente I’'ame musicale de la région. Son rythme envo(tant et ses mélodies
distinctives ont traversé les frontieres pour influencer de nombreux styles musicaux africains.
Ecoutons un petit extrait : https://youtu.be/RIArpG4RkgE

Style Brazzavillois : Approche plus traditionnelle et authentique, préservant les racines
historiques de la rumba.

Style Kinois : Evolution plus urbaine et contemporaine avec des artistes comme Koffi Olomidé
et Fally Ipupa qui modernisent le genre.
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Cette expression artistique unique témoigne de la résilience culturelle des peuples congolais et
constitue un puissant vecteur d’identité nationale.

Est-ce que vous aimez danser ou écouter de la musique traditionnelle de votre pays ?

Gastronomie traditionnelle

e Poulet Moambé

Succulent poulet accompagné d’une sauce a base de tomates, d’oignons, d’ail et de piment
avec parfois quelques cuillerées de beurre de cacahuete. C'est un repas emblématique des
réunions en famille.

e Ngai-Ngai
Rago(t savoureux et aromatisé mettant a I"honneur un type particulier de feuilles vertes. Elles
sont mijotées avec des oignons, des tomates et de I'ail entre-autres, et souvent accompagnées
de petits morceaux de poisson ou de viande.

e Beignets mitaké

Petits gateaux frits trés populaires dans le pays. lls sont faits a base de farine, de sucre et parfois
de banane, et se mangent souvent au petit-déjeuner et au goUter.

Cette gastronomie ancestrale évolue constamment, avec une nouvelle génération de chefs qui
modernisent ces recettes tout en honorant leurs racines culturelles profondes.

Aimez-vous cuisiner en famille ?
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